
Date Activité Lieu Encadrant
Envoi 

Doodle

Programme spécial Déconfinement : voir les conditions en fin de document

mai-2020

S 30/05/20
Rando

Mont du lyonnais - Mt du Lyonnais 

D+700M

RDV 8H Messimy parking des 

randonneurs Niv.1 Max.9Prs.

Xavier 25/05/20

D 31/05/20
Rando

Chamechaude par le jardin - Chartreuse 

D+800/900 m

Randonnée difficille Niv.3 Max.9Prs.

Victor 27/05/20

juin-2020
D 07/06/20

Rando
La Grande Sure - Chartreuse D+800/900M 

Niv.2 Max.9Prs.
Régine 03/06/20

S 13/06/20
Rando

Les Crêtes du pilat - Pilat D+600M

RDV 9H  Croix de Chabouret Niv.1
Yves 10/06/20

J 18/06/20
Rando

La Tour Isabelle - Chartreuse D+1000m

Port du casque et utilisation des mains 

Niv.3 Max.9Prs.

Victor 17/06/20

S 20/06/20

au D 21/6
Montagne

Alpinisme Aile froide Orientale ou Pointe 

Louise - Pelvoux D+AD

Alpinisme confirmé Piolet, crampons, 

baudrier, casque.  Niv.3 Max.5Prs.

Guillaume 00/01/00

D 21/06/20
Rando A définir -  Niv.2 Max.9Prs. Christian 17/06/20

S 27/06/20

au D 28/6

Dôme de Polset 3501 m - Vanoise 

D+1300+1300m

Randonnée glaciaire. Nuit en refuge 

piolet, baudrier, crampons et casque. 

Niv.2 Max.9Prs.

Eric 00/01/00

juillet-2020

D 05/07/20
Rando

La Cheminée de Fontagnieu - Chartreuse 

D+1200m

Passage aérien + échelle et câble Niv.3 

Max.10Prs.

Victor 01/07/20

S 18/07/20
Rando

La tournette - Aravis D+1100/1200m 

Niv.2 Max.9Prs.
Christian 15/07/20

  Pintemps été 2020  avec Crapahut 



Date Activité Lieu Encadrant
Envoi 

Doodle

  Pintemps été 2020  avec Crapahut 

août-2020

S 01/08/20

au D 9/8
Rando

Chamonix Zermatt - Alpes Suisse 

D+1000m

Chamonix Zermatt par la haute route 

piolet crampons baudrier Niv.3 

Max.10Prs.

Victor 01/07/20

septembre-2020
D 06/09/20

Rando
Surprise de la rentrée -  D+700/800m 

Niv.2 Max.10Prs.
Victor 02/09/20

S 19/09/20

au D 20/9
Rando

L'Obiou - Dévoluy D+1100m

Nuitée en gîte Passage aérien Acompte 

d'inscription 20€ Niv.3 Max.8Prs.

Christian 24/06/20

Le responsable de la sortie vous contactera pour régler les modalités.

Attention pour certaines sorties le rendez-vous est sur place

Conditions spéciales "Déconfinement"

La permanence est fermée : Les inscriptions se font uniquement par Doodle
A la date 'Envoi Doodle' vous recevrez un mail avec un lien sur un Doodle

Les sorties sont limitées, en général, à 9 personnes.

Covoiturage : 3 maximum par voiture, masque et gel hydroalcoolique obligatoire.


