
PREPARER SA COURSE…A LA MAISON

Notions élémentaires
SKITOUR

GEOPORTAIL
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1. SKITOUR
Choisir l’itinéraire à l’aide de 

différents outils

(SKITOUR, C2C, topos etc.)

• Plusieurs options d’itinéraires sur SKITOUR ou C2C…

• Choix de la difficulté (montée, descente+++)

• Captation d’itinéraires (tracés GPX)

2. GEOPORTAIL
Visualisation précise sur IGN

• Choix de différents fonds de carte

• Visualisation des pentes

• Import des tracés GPX

• Impression carte

3. IPHIGENIE

Application pour smartphone 
sur le terrain

• Savoir se situer précisément
• Choisir son fond de carte (IGN, 

pentes)
• Utiliser les repères (waypoint)
• Suivre/créer des tracés

LOGIGRAMME DE PREPARATION D’ITINERAIRE
ATTENTION: il s’agit d’une option de préparation tirée de mon expérience!
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1. SKITOUR
On cherche la 

course via google
par exemple



SKITOUR

Fichiers gpx (traçés)
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1. SKITOUR
Données sur 

difficultés 
montée(F)

descente(2.3), 
exposition(E2), 

pente etc…



Version imprimable
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1. SKITOUR
Onglet 

« Impression » sur 
une page
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Difficulté descente
Ski: 2.3

Légende si besoin

1. SKITOUR
Accès simple aux 

légendes par le [?]
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Exposition
E2

Légende si besoin

1. SKITOUR
Accès simple aux 

légendes par le [?]
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1. SKITOUR
Observation des 

tracés GPS associés

(2 tracés GPS datés 
sur cet exemple)



SKITOUR
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1. SKITOUR
Description tracé 

GPS

Description du
tracé GPS



2 traçés très différents pour un même topo sur Skitour!
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1. SKITOUR
Description tracé 

GPS



Cliquer sur « Télécharger »
Le fichier apparaît en bas à 
gauche. Il se télécharge en 

général dans le dossier 
« Téléchargements » ou 

« Downloaded »
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1. SKITOUR
Téléchargement 
de fichiers .gpx

(tracés GPS)
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2. GEOPORTAIL

Visualisation 
précise sur IGN



Choix de fond de 
carte

Ouvrir/fermer le 
menu de fonds de 

cartes

GEOPORTAIL
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2. GEOPORTAIL

Choisir le fond de 
carte

En général je choisis le 
fond de carte

« IGN classique »

Onglet : fonds de 
cartes choisis



IGN classique
= la plus proche 

de la carte
IGN au 1/25000
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2. GEOPORTAIL



Complément 
du fond de 

carte avec les 
pentes
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2. GEOPORTAIL

Choix de carte 
des pentes



2 fonds de cartes choisis 
dans cet exemple

- carte des pentes
- IGN classique

Paramétrage 
du fond de 

carte
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2. GEOPORTAIL

Choix de carte 
des pentes
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Paramétrage 
du fond de 

carte 
(permet 

notamment 
d’accentuer 
ou attenuer
la visbilité

des pentes)

2. GEOPORTAIL

Paramétrage 
fonds de carte



Onglet 
« Outils »
(Permet 

d’importer un 
tracé GPS
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2. GEOPORTAIL

Import de 
tracé GPS 

(.gpx)



Importer des 
données
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2. GEOPORTAIL

Import de 
tracé GPS 

(.gpx)



Importer des 
données

(format gpx)
Choisir un 

fichier 
téléchargé.Choisir un 

fichier 
téléchargé

Et « ouvrir »

20

2. GEOPORTAIL

Import de tracé 
GPS (.gpx)



Fichier 
téléchargé

(bleu foncé) 
pas très 
visible.

21

2. GEOPORTAIL

Import de tracé 
GPS (.gpx)



Modifier 
directement 
l’échelle en 
inscrivant 
l’échelle 

souhaitée 
exemple:
1:17055
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2. GEOPORTAIL

Choix d’échelle
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2. GEOPORTAIL

Légendes si 
besoin

Légende de la 
carte IGN 
classique
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Légende des 
pentes2. GEOPORTAIL

Légendes si 
besoin


