
CRAPAHUT PROGRAMME HIVER 2025- 2026

Date Début Date Fin Activité
Nb de 

Pers. 

Max
Niveau Destination Massif

Dénivelé 

(D+)
Encadrant Date Inscription Notes

 
décembre

06/12/2025 Rando & Raq. Exercice DVA Encadrants Site FFCAM

11/12/2025  Rando 15 Débutant Mont Saint Rigaud Beaujolais 470m Georges 10/12/2025

14/12/2025 Ski Rando Débutant 1ère sortie. Priorité aux 

nouveaux adhérents et aux 

débutants

800m Eric Site FFCAM

 
janvier

07/01/2026 Club Galette des Rois à 19 h . Bd 

Baron du Marais. Ste Foy les 

Lyon
08/01/2026 Ski Rando 8 Débutant Charmant Som Chartreuse 800m Victor 06/01/2026 Couteaux, casque

08/01/2026  Ski Rando Débutant A venir. Chartreuse 600m Victor Site FFCAM

11/01/2026 Ski Rando & Raq. Débutant Pic des Huîtres Lauzière 700m Encadrants Site FFCAM

15/01/2026 Raquette 10 Initié Crête de Brouffier Taillefer 800m Josiane 07/01/2026  

17/01/2026 18/01/2026 Ski Rando 25 Débutant Celliers Lauzière 900m Eric Site FFCAM WE sécurité

24/01/2026 25/01/2026 Ski Rando Confirmé A venir. Dévoluy 1200m Yann Site FFCAM

24/01/2026  Ski Rando Confirmé Grand Galbert Taillefer 1200m Pierre T. Site FFCAM

24/01/2026  Ski Rando Initié Petit Arc Lauzière 1000m Patrick Site FFCAM

24/01/2026 01/02/2026 Ski Rando Confirmé Col de Larche Ubaye 900m Victor Site FFCAM semaine ski

30/01/2026  Ski Rando Débutant Quermoz Beaufortain 1000m Marie Site FFCAM

31/01/2026  Ski Rando Mont d'Acray Beaufortain Pierre G. Site FFCAM

31/01/2026  Ski Rando Expert Brèche du Villonet Belledonne 1500m Hervé Site FFCAM

 
février

01/02/2026 Ski Rando 8 Débutant Côte 2000 Beaufortain 800m Eric Site FFCAM sortie du cycle 

initiation

05/02/2026 Ski Rando Confirmé Cime de la Jasse Belledonne 1000m Michel Site FFCAM

05/02/2026 Raquette 10 Débutant La Galoppaz Bauges 700m Josiane 25/01/2026  

08/02/2026 Ski Rando Confirmé Légette Mirantin Beaufortain 1200m Pierre T. Site FFCAM

08/02/2026 Ski Rando Initié Col du Loup Lauzière 800m Victor Site FFCAM

08/02/2026  Ski Rando Confirmé Col de la Lavoire Belledonne 1450m Patrick Site FFCAM

15/02/2026 Raquette 9 Initié Le Grand Rocher Belledonne 700m Pascal 07/02/2026 Site 

FFCAM

 

22/02/2026  Ski Rando Confirmé Combe Bénite Lauzière 1300m Patrick Site FFCAM

22/02/2026 Raquette 8 Initié Crête de la Molière - 

Distance  17 km

Vercors 650m Yves 18/02/2026  

28/02/2026 01/03/2026 Ski Rando Confirmé Pralognan Beaufortain 1200m Yann Site FFCAM

28/02/2026 Ski Rando 8 Débutant Col du Sabot 700m Eric Site FFCAM sortie du cycle 

initiation

 
mars

01/03/2026 Raquette 8 Initié Pic St Michel Vercors 650m Yves 25/02/2026  

07/03/2026 08/02/2026 Ski Rando Confirmé A venir Aravis 1200m Michel Site FFCAM

08/03/2026 Ski Rando Expert Dent du Praz Belledonne 1400m Patrick Site FFCAM

08/03/2026 Ski Rando Initié Ambrevetta Aravis 1000m Pierre G. Site FFCAM

14/03/2026  Ski Rando Expert Pente raide  1500m Hervé Site FFCAM

15/03/2026 22/03/2026 Raquette Initié Arêches Beaufort Beaufortain 800m Victor Site FFCAM  

21/03/2026 22/03/2026 Ski Rando Confirmé Combeynot Ecrins 1200m Marie Site FFCAM

21/03/2026 22/03/2026 Ski Rando Confirmé Autour du Refuge de la Coire Beaufortain Pierre T. Site FFCAM

28/03/2026  Ski Rando Confirmé Tour du Rognolet Belledonne 1800m Hervé Site FFCAM

29/03/2026 Raquette 10 Confirmé Petit Arc Lauzière 900m Victor / 

Josiane

25/03/2026  

 avril

02/04/2026  Ski Rando Initié Balafrasse Aravis 1000m Victor Site FFCAM

04/04/2026 06/04/2026 Ski Rando Expert Valais Valais 1500m Hervé Site FFCAM

11/04/2026 12/04/2026 Ski Rando Confirmé Pavé Ecrins 1200m Yann Site FFCAM

11/04/2026 13/04/2026 Ski Rando Initié Grand St Bernard Valais 1000m Victor Site FFCAM

 
mai

01/05/2026 03/05/2026 Rando 10 Initié Valrhône Diois 800m Jacques 08/03/2026

08/05/2026 10/05/2026 Rando 12 Confirmé St Didier en Dévoluy Dévoluy 900/1000m Victor / 

Josiane

08/03/2026


